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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Anna Consales 
Telefono  Servizio Psicologia 0923.472250 

E-mail  anna.consales@asptrapani.it 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  Erice - 29/09/1970 
 

• Date (da – a)  Dal 10 Gennaio 2022  ad oggi  
    • Nome e indirizzo datore di lavoro  ASP Trapani 

• Tipo di azienda o settore  ASP 
• Tipo di impiego  Titolare Incarico di Alta Specializzazione C1 

• Principali mansioni e responsabilità  “Psicologia e Psicoterapia di gruppo” presso UOC Servizio di Psicologia  
UOS Psicologia Ospedaliera e UOS Psicologia Clinica e di Comunità   

 

• Date (da – a)  Dal 1 Maggio 2017 ad oggi  
    • Nome e indirizzo datore di lavoro  ASP Trapani 

• Tipo di azienda o settore  ASP 
• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 

 Contratto di dipendente a tempo pieno e indeterminato – Dirigente Psicologo  
(in comando da Asp Savona dal 01/05/2017 al 15/02/2018,trasferita per mobilità dal 16/02/2018) 
Dirigente Psicologa Psicoterapeuta presso  UOC Servizio di Psicologia  
UOS Psicologia Ospedaliera e UOS Psicologia Clinica e di Comunità 
-Attività di psicoterapia, consulenza, prevenzione, sia individuali sia gruppali  
  presso il Servizio di Psicologia - Cittadella della Salute, Palazzo Giglio - Erice.  
-Interventi in tutte le edizioni dei Corsi Preparto,  
  organizzati dalla UOC  Ostetricia e Ginecologia S.Antonio Trapani.  
-Interventi settimanali nella UOC Neonatologia, oltre che incontri su Allattamento in modalità      
  online (2020-2021-2022).  
-Consulenze nei vari Reparti del Presidio Ospedaliero S.Antonio Abate di Trapani.  
-Attività di Gruppo con Operatori Sanitari di Reparti del Presidio Ospedaliero S.Antonio, Tp 
-Attività di Tutoraggio a Dottori Psicologi Specializzandi in Psicoterapia, con supervisione 
-Partecipazione Incontri di Lavoro vari Servizi 
 
  

• Date (da – a)  Dal 09/10/2019 ad oggi  
    • Nome e indirizzo datore di lavoro  ASP Trapani 

• Tipo di azienda o settore  ASP 
• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Incarico Docenza n. 7 edizioni (ultima docenza, ad oggi, il  30/03/2023) Corsi di Formazione 
ECM per Operatori Sanitari sulle Abilità di Comunicazione nei contesti di cura 
Docente  “Emozioni e Comunicazione: uno sguardo al linguaggio del corpo” 
attraverso la disciplina della Danzamovimentoterapia  
 

 
               ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date (da – a)  15/12/2022 
    • Nome e indirizzo datore di lavoro  ASP Trapani 

• Tipo di azienda o settore  ASP 
• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Incarico Docenza Corso di Formazione ECM per Operatori Sanitari “I percorsi della donazione: 
dall’individuazione del potenziale donatore al prelievo – Nuovi Orizzonti” 
Docente “Risorse e criticità nella donazione degli organi” 
 

• Date (da – a)  09/03/2023 
    • Nome e indirizzo datore di lavoro  ASP Trapani 

• Tipo di azienda o settore  ASP 
• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Intervento Evento presso la Città di Alcamo “Il Sì di Asia: Donare è Vita, Donare è Vivere, 
Giornata di sensibilizzazione dedicata alla Donazione degli Organi”  
Relazione “Il Valore Terapeutico dell’Arte … come dono prezioso” 
  

• Date (da – a)  14/11/2021  
    • Nome e indirizzo datore di lavoro  ASP Trapani 

• Tipo di azienda o settore  ASP 
• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Intervento Convegno “Update sulla Pandemia da Sars-Cov 2 nella Provincia di Trapani” 
Ordine dei Medici di Trapani.  
Relazione in Question Time “Donne in gravidanza, Covid e Allattamento” 

• Date (da – a)  29/10/2021 
    • Nome e indirizzo datore di lavoro  ASP Trapani 

• Tipo di azienda o settore  ASP 
• Tipo di impiego  Intervento III Giornata Webinar Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana “Guardando al 

futuro: buone prassi di Psicologia Ospedaliera”   
• Principali mansioni e responsabilità 

 
• Date (da – a)        

 Relazione “Un’esperienza di gruppo con pazienti affetti da patologie reumatiche”  
 
03/02/2020 

    • Nome e indirizzo datore di lavoro  Città di Custonaci, con autorizzazione  Asp Trapani del 29/01/2020 
• Tipo di azienda o settore  Comune, I Settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Incarico professionale 
Componente Commissione “Selezione per titoli di figura professionale di psicologo” 

 

• Date (da – a)  Dal 12 Luglio 2011 al 30 Aprile 2017 

    • Nome e indirizzo datore di lavoro  Asl n. 2 Savona 
• Tipo di azienda o settore  ASL Azienda Sanitaria Locale  

• Tipo di impiego  Contratto di Dirigente Psicologo Dipendente a tempo pieno e indeterminato  
Vincitrice Concorso Pubblico per Titoli ed Esami  ruolo Dirigente Psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa Psicoterapeuta presso Dipartimento Materno Infantile 
 

• Date (da – a)  da Marzo 2010 a Luglio 2011 
    • Nome e indirizzo datore di lavoro  Consorzio Solidalia  

• Tipo di azienda o settore  Soc. Coop. Sociale ONLUS 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa nel Progetto “Solidarietà nel verde”- Piano di Zona Distretto D50   
 

• Date (da – a)  da Giugno a Settembre 2010  
    • Nome e indirizzo datore di lavoro  Logos-Risorse Umane -via Ho Chi Min, 107/a - Comiso 

• Tipo di azienda o settore  Società Cooperativa 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa Docente in Corso di Formazione “Assistente Studio Odontoiatrico” – P.r.o.f. 2010 – 
Progetto Isola Inclusione Sociale, presso sede ADA Comunicazione di Trapani. 
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• Date (da – a)  da Aprile a Giugno 2010  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Primo Circolo “L.Da Vinci”-via San Pietro, 54- Trapani 

• Tipo di azienda o settore   Istituto Scolastico Pubblico 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa  PON 2007-2013 “Conto su di te”, Obiettivo F, Azione 1, Formazione Alunni 
 

• Date (da – a)  da Febbraio a Giugno 2010  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  ADA Comunicazione s.r.l. - Trapani 

• Tipo di azienda o settore  Società Comunicazione e Formazione 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa Docente in Corso di Formazione “Operatore del punto vendita” – Regione Siciliana 
 

• Date (da – a)  Settembre 2008 
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  IAL 

• Tipo di azienda o settore  Ente di Formazione e Orientamento 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa Docente Corso Operatore Sociale  
 

• Date (da – a)  da Gennaio 2008 a Settembre 2008  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Cooperativa Sociale Mare Nostrum – Ente Assiforma 

• Tipo di azienda o settore  Società Cooperativa 
• Tipo di impiego  Collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa Corso OSA 
 

• Date (da – a)  da Giugno 2008 a Settembre 2008 
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  ASL N.9 , Trapani 

• Tipo di azienda o settore  ASL 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale (Vincitrice Concorso  Pubblico) 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa  Progetto “Spazio Giovani”, U.O. Coordinamento Aziendale per le Attività di 
Prevenzione delle Dipendenze Patologiche.   

 

• Date (da – a)  da Febbraio a Agosto 2008  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Logos-Risorse Umane -via Ho Chi Min, 107/a - Comiso 

• Tipo di azienda o settore  Società Cooperativa 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa  POR Sicilia 2000-2006 “Progetto Ercole”, (Progetto Antiracket e Antiusura) promosso 
da Associazione composta da Logos e dall’Azienda Speciale Servizi alle Imprese della 
C.C.I.A.A. di Trapani, gestito con ADA Comunicazione di Trapani, psicologa impegnata in attività 
presso Scuole Pubbliche della Provincia e in formazione di adulti. 

 
• Date (da – a) 

 
 

 
Da Marzo a Maggio 2008 

• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Primo Circolo “G.Pascoli”- via Caserta, 54- Erice 
• Tipo di azienda o settore  Istituto Scolastico Pubblico 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa PON 2007-2013 “A scuola per esserci”, Obiettivo F, Azione 1, Formazione Genitori 

 

• Date (da – a)  da Aprile a Giugno 2008  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Primo Circolo “L.Da Vinci”-via San Pietro, 54- Trapani 

• Tipo di azienda o settore   Istituto Scolastico Pubblico 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa  PON 2007-2013 “Conto su di te”, Obiettivo F, Azione 1, Formazione Genitori 
 

 

• Date (da – a)  da Marzo a Giugno 2008  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Istituto Comprensivo “G.G.Ciaccio Montalto”, via Tunisi - Trapani 

• Tipo di azienda o settore   Istituto Comprensivo – Centro EDA 
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• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa PON 2007-2013, Obiettivo F, Azione 1, Laboratorio Alunni di Danzamovimentoterapia 

 

• Date (da – a)  da Febbraio a Maggio 2008  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Istituto Comprensivo “Castronovo”, via Vecchia Martogna - Erice 

• Tipo di azienda o settore   Istituto Comprensivo  
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa   PON 2007-2013 “Il palcoscenico della Legalità”, Obiettivo F, Azione 1, Alunni. 
 

• Date (da – a)  da Ottobre 2007 a Dicembre 2007  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Sportello Multifunzionale I.R.I.P.A., via Pacini n.31/A  - Paceco  

• Tipo di azienda o settore  Ente di Formazione e Orientamento 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza, colloqui di orientamento e sostegno psicologico.  
 

• Date (da – a)  da Settembre ad Ottobre 2007  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Istituto Comprensivo “G.G.Ciaccio Montalto”, via Tunisi - Trapani 

Istituto Comprensivo “Castronovo”, via Vecchia Martogna - Erice 
• Tipo di azienda o settore   Istituto Comprensivo – Centro EDA 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa  POR SICILIA 2006/07 “Il cielo, il vento e l’aquilone” 

 

• Date (da – a)  da Giugno 2007 a Marzo 2008   
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Provincia Regionale di Trapani 

• Tipo di azienda o settore  Provincia Regionale 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Esperta in comunicazione pubblica ed istituzionale, PIR “Reti per lo sviluppo locale”, Progetto 
“Distretto Agroalimentare”    

 

• Date (da – a)  da Maggio ad Aprile 2007  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Istituto Comprensivo “G.G.Ciaccio Montalto”, via Tunisi – Trapani 

Istituto Comprensivo “Castronovo”, via Vecchia Martogna - Erice 
• Tipo di azienda o settore   Istituto Comprensivo – Centro EDA 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa  POR SICILIA 2006/07 MIS.3.08 “Nutrirsi di Tradizioni” 

 

• Date (da – a)  da Aprile 2007 a Aprile 2008 
    • Nome e indirizzo datore di lavoro  Consorzio SISIFO  

• Tipo di azienda o settore  Consorzio di Cooperative Sociali Scarl 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa nel servizio di assistenza domiciliare specialistica di II livello al paziente terminale nel 
comprensorio dell’ ASL n.9 di Trapani   

 

• Date (da – a)  da Marzo 2007 ad Aprile 2007  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Università degli Studi di Palermo – Sede di Trapani 

• Tipo di azienda o settore  Università 
• Tipo di impiego  Volontariato  

• Principali mansioni e responsabilità  Docente in un ciclo di seminari su “Psicologia Relazionale”, Corso di Laurea in Scienze 
Infermieristiche, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

• Date (da – a)  da Marzo 2007 a Giugno 2007 
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Istituto Comprensivo “G.G.Ciaccio Montalto”, via Tunisi - Trapani 

• Tipo di azienda o settore   Istituto Comprensivo 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa  Progetto “Stop al Bullismo” 
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• Date (da – a)  da Febbraio 2007 a Settembre 2007 
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  ASL N.9 , Trapani 

• Tipo di azienda o settore  ASL 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa  Progetto P.O.R. SICILIA 2000/2006-Asse III misura 3.21-“AR.P.I.D.,la rete per il 
diritto di essere bambino e per la lotta contro la violenza domestica”   

 

• Date (da – a)  dal 01/02/2005 al 01/02/2008 

• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Comune di Marsala – Progetto Sale di Famiglia: Percorsi di inclusione sociale nel centro storico  
• Tipo di azienda o settore  Comune 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale a progetto 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa - Esperta di danzamovimentoterapia 

 
• Date (da – a)  da Novembre 2006 a Giugno 2007 

• Nome e indirizzo di datore di lavoro  ASL N.9 , Area Formazione, Trapani 
• Tipo di azienda o settore  ASL 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 
• Principali mansioni e responsabilità  Tutor nel Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa. 

 
                                    • Date (da – a)  da Gennaio 2004 a Giugno 2008 
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  ASL N.9 , Servizio di Psicologia, Trapani 

• Tipo di azienda o settore  ASL 
• Tipo di impiego  Psicologa Volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui con pazienti 
 

• Date (da – a)  da Dicembre 2004 a Dicembre 2006 
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Università del Mediterraneo per le tre età, Trapani   

• Tipo di azienda o settore  Università per le tre età 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza di danzamovimentoterapia, il benessere del corpo e della mente 
 

• Date (da – a)  da Novembre 2006 a Febbraio 2007  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  La Piramide, Centro Studi, Via Domenico Aula n. 15, Trapani 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Privato  
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa docente di Psicologia Relazionale.  
 

• Date (da – a)  da Ottobre 2006 a Dicembre 2006  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Sportello Multifunzionale I.R.I.P.A., via Pacini n.31/A  - Paceco  

• Tipo di azienda o settore  Ente di Formazione e Orientamento 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza, colloqui di orientamento e sostegno psicologico.  
 

• Date (da – a)  da Ottobre 2006 a Dicembre 2006 
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Istituto Scolastico I.P.S.S.A.R. “I. e V. Florio”, via Barresi, 26 - Erice 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Scolastico Superiore Statale 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale per attività e insegnamenti integrativi 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza per l’ attività di insegnamento “Tecnica della Comunicazione”, nell’ ambito dei 
progetti Terza Area, Corso Post Qualifica. 

 
• Date (da – a)  da Febbraio 2006 a Giugno 2006  

• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Scuola Media Statale “Simone Catalano”, via Marinella, 2 - Trapani 
• Tipo di azienda o settore  Scuola Media Statale 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale per attività e insegnamenti facoltativi integrativi 
• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione di un progetto di prevenzione del disagio e dispersione scolastica seguendo la 
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metodologia della danzamovimentoterapia. 
 

• Date (da – a)  da Febbraio 2006 a Giugno  2006  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Istituto Comprensivo “D. Rubino”, via Strada Salvo D’ Acquisto, 7 - Fulgatore 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Comprensivo 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale per attività e insegnamenti facoltativi integrativi 

• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione di un progetto di prevenzione del disagio e dispersione scolastica seguendo la 
metodologia della danzamovimentoterapia. 

 
• Date (da – a)  da Febbraio 2006 a Giugno 2006  

• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Istituto Comprensivo “G.G.Ciaccio Montalto”, via Tunisi - Trapani 
• Tipo di azienda o settore  Istituto Comprensivo 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale per attività e insegnamenti facoltativi integrativi  
• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione di un progetto di prevenzione del disagio e dispersione scolastica seguendo la 

metodologia della danzamovimentoterapia. 
 

• Date (da – a)  da Ottobre 2005 a Novembre 2005 
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Scuola Media Statale “Livio Bassi” e Istituto Superiore “G.Bufalino” - Trapani 

• Tipo di azienda o settore  Scuole Statali 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione di un modulo nell’ ambito del progetto P.O.R. Sicilia “La legalità comincia da noi” 
 
                                    • Date (da – a)  da Febbraio 2005 a Giugno 2005  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Scuola Media Statale “Simone Catalano”, via Marinella, 2 - Trapani 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Media Statale 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale per attività e insegnamenti facoltativi integrativi 

• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione di un progetto di prevenzione del disagio e dispersione scolastica seguendo la 
metodologia della danzamovimentoterapia. 

 
• Date (da – a)  da Novembre 2004 a Gennaio 2005  

• Nome e indirizzo dil datore di lavoro  Istituto Magistrale “Rosina Salvo”, via Marinella,1 -Trapani 
• Tipo di azienda o settore  Istituto Magistrale 

• Tipo di impiego  Contratto collaborazione professionale per attività e insegnamenti facoltativi integrativi 
• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione di un progetto di prevenzione del disagio e di sostegno dell’adolescente, 

seguendo la metodologia della danzamovimentoterapia 
 

• Date (da – a)  da Ottobre 2004 a Maggio 2005  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  ASL N.9 , Trapani 

• Tipo di azienda o settore  ASL 
• Tipo di impiego  Docente Formatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza di discipline area psicologia 
 

• Date (da – a)  da Giugno 2004 a Giugno 2005 
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  ARMONIA ONLUS, via 46 n.11, Trapani 

• Tipo di azienda o settore  Centro di riabilitazione 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa 
 

• Date (da – a)  da Gennaio 2002 a Giugno 2004 
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  CROSS s.r.l., Roma 

• Tipo di azienda o settore  La CROSS srl si occupa di orientamento, outplacement, formazione 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa consulente di outplacement  
  

• Date (da – a)  da Dicembre 2002 a Dicembre 2003 
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Comune di Trapani 



 7

• Tipo di azienda o settore  Comune di Trapani 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale a progetto 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa nel progetto “la casa di..” dei Servizi Sociali, centro etnico multiculturale 
 

• Date (da – a)  da Settembre 2000 a Giugno 2002  
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  CESET-CISL  di Trapani 

• Tipo di azienda o settore  CISL 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa nel progetto “Azimut, Azione Multisettoriale per il Territorio Trapanese” 
 

 
• Date (da – a)  da Gennaio 2001 a Luglio 2001 

• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Comune di Paceco (TP) 
• Tipo di azienda o settore  Comune di Paceco 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale a progetto 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa nel progetto “Prendiamoci per mano” (legge 285/97) 

 
• Date (da – a)  da Agosto 1993 a Luglio 2002 

• Nome e indirizzo di datore di lavoro  Banco di Sicilia, via Garibaldi, Trapani  
• Tipo di azienda o settore  Istituto Bancario  

• Tipo di impiego  Impiegata  
• Principali mansioni e responsabilità  Addetta al settore operativo – Addetta Ufficio Risorse Umane –  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

 

               ISTRUZIONE 
 

• Date (da – a)  Ottobre 1999 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di psicologo, Università di Palermo 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercitazione della professione di psicologo 
 

• Date (da – a)  09/07/1998  
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Palermo –  

Facoltà di Scienze della Formazione: Corso di Laurea in Psicologia. 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Competenze di valutazione, counseling, sostegno psicologico, individuale, di gruppo e 

comunitario, progettazione. 
• Qualifica conseguita 
Livello classificazione 

 Dottore in Psicologia 
Votazione 110/110 con lode 

   
                                    • Date (da – a)  dal 1984 al 1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Liceo Classico Statale “Ximenes” di Trapani  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
Competenze su discipline umanistiche, filosofiche, classiche; acquisizione di flessibilità mentale  

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

Votazione 60/60 

   

  

                     

• Date (da – a)  da Settembre 2000 a Giugno 2002 
• Nome e indirizzo di datore di lavoro  CiSL di Trapani 

• Tipo di azienda o settore  CISL 
• Tipo di impiego  Psicologa volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa nel progetto preventivo anti-mobbing 
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 FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 20 al 22 maggio 2022 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

CRSP Centro ricerche e studi in Psicotraumatologia EMDR Italia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
Workshop EMDR liv. I 

• Qualifica conseguita  Terapeuta EMDR liv. I 
 

• Date (da – a)  da Gennaio 2004 a Dicembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 COIRAG Scuola di Specializzazione in Psicoterapia – Confederazione di Organizzazioni Italiane 

per la Ricerca Analitica sui Gruppi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
Formazione quadriennale per la professione di psicoterapeuta 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Psicoterapia 
   

Date (da – a)  da Gennaio 2003 a Dicembre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso di Formazione in Danzamovimentoterapia, ASL di Catania – Università di Roma Tor 

Vergata 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 

Formazione triennale per la professione di danzamovimentoterapeuta 

• Qualifica conseguita  Diploma di danzamovimentoterapeuta 
 

• Date (da – a)  da Gennaio 2003 a Settembre 2003  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

Università IULM di Milano – Master in Relazioni Pubbliche di Impresa 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
Competenze sulle Relazioni Pubbliche di Impresa 

• Qualifica conseguita  Diploma di Master 
 

• Date (da – a)  da Dicembre 2002 a Dicembre 2003 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

Accademia di Psicoterapia della Famiglia – Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
Corso di Formazione Personale – Dinamiche familiari e personali 

• Qualifica conseguita  Attestato di frequenza al corso di formazione personale 
 

• Date (da – a)  dal 1998  ad oggi: eventi formativi con ECM e senza ECM.  
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Partecipazione a molteplici Seminari, Convegni, Workshop su Comunicazione, Psicoterapie, 
Artiterapie, Psicologia Giuridica, Neuropsichiatria Infantile, Psicologia Ospedaliera. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Competenze inerenti la professione di psicologo e psicoterapeuta 
 

• Qualifica conseguita  Attestati di Partecipazione, con ECM e senza ECM.  

Di seguito si elencano gli eventi con ECM ad oggi e degli ultimi due trienni.  
 
ECM ed EVENTI 2023 
 
19/06/2023 C.T.A. Villa Azzurra  
Tavola Rotonda sulla pericolosità sociale – Psichiatria Forense   
 
05/06/2023 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 4,00 
La violenza intrafamiliare: percorsi di protezione e cura – n. 290/9243 – Cittadella della Salute 
 
09 – 16 – 23 – 30 /05/2023  Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 20 
La psicologia giuridica nel contesto socio-sanitario n. 290/9151 - Trapani, Cittadella della Salute  
 
18/05/2023 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm ….  
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Prima Conferenza del Mediterraneo su Prevenzione, Salute a Ambiente –  
Allattamento e i primi 1000 giorni -  Isola Lunga Marsala Tp 
 
27/01/2023 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 4,00 
Il manuale di valutazione della comunicazione nei Dea – n. 8829 – Marsala Tp 
 

ECM triennio 2020/2021/2022 Totale 514,8 – Eventi formativi: 

 
27/12/2022 Stilema srl. Corso FAD - Ecm 6 - Modi del sentire – n. 354739 
 
15/12/2022 Globalform srl. Corso FAD - Ecm 6 - Protezione dei Dati in Sanità – n. 342287 
 
15/12/2022 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 2 
I percorsi della donazione: dall’individuazione del potenziale donatore al prelievo – n.8716 
Docente - Trapani, Cittadella della Salute 
 
16/11/2022 Stilema srl. Corso FAD - Ecm 1 Come la psicoanalisi  utilizza i sogni – n. 355726 
 
31/10/2022 Axenso Ecmclub. Corso FAD - Ecm 19,50 
Salute Mentale negli adolescenti e nei giovani adulti, update 2022 – n. 352104 
 
30/06/2022 S.I.M.G. Corso FAD - Ecm 1- La fragilità del maschio forte. Storie – n. 349141 
 
13 - 14/06/2022 Istituto di Gestalt HCC Italy - Ecm 8,4 
Edipo al tempo della sessualità fluida – n. 351991- Siracusa, Convegno Internazionale  
 
06/06/2022 – 31/05/2022 – 24/05/2022  Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 15 
Alle radici della violenza: prendersi cura  – n. 8136 - Trapani, Cittadella della Salute  
 
16/05/2022 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 4 
Sviluppare le abilità di comunicazione – n. 8072 - Docente - Trapani, Cittadella della Salute  
 
22/05/2022 Scuola di psicoterapia integrata srl - Ecm 24 
Eye Movement Desensitization and Reprocessing EMDR Livello 1 – n. 341443 
 
10/05/2022 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 5,6 
Il manuale di valutazione della comunicazione nei Dea – n. 8089 - Cittadella della Salute 
 
11/04/2022 Axenso Ecmclub. Corso FAD - Ecm 22,50 
L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico  – n. 320156 
  
02/03/2022 Axenso Ecmclub. Corso FAD - Ecm 22,50 
La dieta chetogenica: definizione ed applicazioni cliniche – n. 315166 
  

9/12/2021 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 9 
Le parole del dono – n. 7712 - Trapani, Cittadella della Salute  
 
1/12/2021 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 4– n. 7131  
La sicurezza Generale dei lavoratori nei luoghi di Lavoro Trapani, Cittadella della Salute 
 
15/11/2021 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 4 
Migliorare le abilità di comunicazione – n. 7477– Docente - Trapani, Cittadella della Salute 
 
5/11/2021 Ospedale Pediatrico Bambino Gesù IRCCS. Corso FAD – Ecm 9 
Protezione e promozione della salute nei primi 1000 giorni di vita – n.308955 
  
20/10/2021 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 4 
Migliorare le abilità di comunicazione – n. 7477– Docente - Trapani, Cittadella della Salute 
 
4-5-6/10/2021 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 15 
La PNEI: evidenze ed applicazioni nella clinica psicologica – n. 7439   
Trapani, Cittadella della Salute  
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25/8/2021 Axenso Ecmclub. Corso FAD - Ecm 12 
Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione – n. 308838 
 
10/8/2021 S.I.M.G. Corso FAD - Ecm 26,5 
La gestione del paziente con dolore – n. 306559 
 
26/6/2021 Dipartimento di Medicina DIMED Padova. Corso FAD - Ecm 30 
Psiche e corpo in ospedale. L’attività clinica del servizio di psicologia – n. 324561 
 
20/5/2021 Axenso Ecmclub. Corso FAD - Ecm 50 
L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica – n. 289205 
 
23/3/2021 Axenso Ecmclub. Corso FAD - Ecm 23,4 
Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza sanitaria  
n. 311046 
 

08-09/10/2020 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 10,0 
Le disfunzioni corporee nei disturbi dello spettro autistico – n. 6962  
Trapani, Cittadella della Salute 
 
21-28/9 e 05/10/2020 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 15,0 
Metodologie e strumenti di intervento per la psicologia di comunità – n. 6898  
Trapani, Cittadella della Salute 
 
17/9/2020 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 5,0 
Sviluppare le abilità di comunicazione – n. 6726 – Docente  
Trapani, Cittadella della Salute 
 
17/6/2020 SP srl. Ebookecm. Corso FAD - Ecm 5,0 
Introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni sanitarie – n. 282751 
 
17/6/2020 Axenso Ecmclub. Corso FAD - Ecm 3,6 
Le relazioni interpersonali al tempo del Covid 19 – n. 296558 
 
17/6/2020 Axenso Ecmclub. Corso FAD - Ecm 3,6 
La telemedicina e la cura a distanza ai tempi del Covid 19 – n. 295945 
 
17/6/2020 Dynamicom Education. Corso FAD - Ecm 3,3 
La fibromialgia ai tempi del Covid 19 – n. 297499 
 
16/6/2020 Format sas. Corso FAD - Ecm 10,4 
Progetto A.B.C.D.E. – n. 296024 
 
9/6/2020 Istituto Superiore di sanità. Corso FAD - Ecm 32,0 
Prevenzione e contrasto della violenza di genere attraverso le reti territoriali   
 
1/6/2020 Biomedia. Corso FAD - Ecm 18,0 
Aggiornamenti in tema di infezioni da Coronavirus Sars- Cov 2– n. 294702 
 
11/5/2020 Axenso Ecmclub. Corso FAD - Ecm 15,0 
Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna  – n. 289289 
 
8/5/2020 Axenso Ecmclub. Corso FAD - Ecm 3,6 
La salute mentale al tempo di Covid-19  – n. 285904 
 
8/5/2020 Axenso Ecmclub. Corso FAD - Ecm 3,6 
La Covid-19 vista dalla medicina generale – n. 295321 
 
8/5/2020 Axenso Ecmclub. Corso FAD - Ecm 15,0 
Il sonno e i suoi disturbi – n. 289238 
 
10/4/2020 Axenso Ecmclub. Corso FAD - Ecm 22,5 
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La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche – n. 281489 
 
8/4/2020 Istituto Superiore di sanità. Corso FAD - Ecm 20,8 
Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus Sars Cov 2 – n. 292318 
 
Dal 15/09/2019 al 14/03/2020 Ordine Regionale degli Psicologi della Sicilia – Ecm 4 
Credito attribuito per tutoraggio Dott. Pollina specializzando presso Azienda Sanitaria 
Provinciale di Trapani, Servizio di Psicologia  

 
ECM triennio 2017/2018/2019 Totale 248,6 – Eventi formativi:  
 
Dal 29/07/2019 al 20/12/2019 Axenso srl – FAD ore 30 - Ecm 45  
Proteggere Dall’Influenza Con La Vaccinazione: Un Percorso Teorico- Pratico In 4 Tappe Per 
Un’Efficace E Consapevole Proposta Di Salute - Edizione 2  
 
21/11/2019 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 10,4 
Le parole del dono – Trapani, Cittadella della Salute  
 
09/10/2019 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 5 
Docenza Corso Sviluppare le abilità di comunicazione - Trapani, Cittadella della Salute 
 
19/10/2019 Associazione Oasi Maria Ss. Onlus – Ecm 3  
Cosa È La Prader Willi – Edizione 2 – Trapani, Ordine dei Medici 
 
05/10/2019 Sos S.R.L. - Scientific Organizing Service Con Unico Socio – Ecm 9,5  
Modello Fibromialgia – Trapani, Cittadella della Salute  
 
Dal 15/03/2019 al 14/09/2019 Ordine Regionale degli Psicologi della Sicilia – Ecm 7 
Credito attribuito per tutoraggio Dott.ssa Iovino specializzanda presso Azienda Sanitaria 
Provinciale di Trapani, Servizio di Psicologia  
 
10/06/2019 Samnium Medica Soc. Coop. – Ecm 2 
Psicologo: Professionista Della Salute. Evidenze Scientifiche E Buone Prassi In Psicologia – 
Alcamo, Banca Don Rizzo  
 
Dal 15/09/2018 al 14/03/2019 Ordine Regionale degli Psicologi della Sicilia – Ecm 9 
Credito attribuito per tutoraggio Dott.ssa Iovino specializzanda presso Azienda Sanitaria 
Provinciale di Trapani, Servizio di Psicologia  
 
26/11/2018 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 8 
Procurament organi e tessuti gestione della donazione: dall’accertamento al prelievo  
Trapani, Cittadella della Salute 
 
13/10/2018 A.I.D.M. Associazione Italiana Donne Medico – Ecm 6 
Le Demenze: Conoscenze- Approcci e Proposte Di Cura – Trapani, Aias 
 
Dal 15/03/2018 al 14/09/2018 Ordine Regionale degli Psicologi della Sicilia – Ecm 24 
Credito attribuito per tutoraggio Dott.ssa Iovino specializzanda presso Azienda Sanitaria 
Provinciale di Trapani, Servizio di Psicologia  
 
15/03/2018-12/04/201/-13/04/2018-24/05/2018 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani  
Ecm 20,9 - Gestione operativa delle richieste di intervento psicologiche in ambito ospedaliero 
avente carattere di urgenza-emergenza - Trapani, Cittadella della Salute 
 
Dal 16/03/2018 al 24/03/2018 A.O.G.O.I. - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani 
– Ecm 18- Verso Una Nuova Menopausa – Trapani, Ordine dei Medici 
 
Dal 15/09/2017 al 14/03/2018 Ordine Regionale degli Psicologi della Sicilia – Ecm 24 
Credito attribuito per tutoraggio Dott.ssa Iovino specializzanda presso Azienda Sanitaria 
Provinciale di Trapani, Servizio di Psicologia  
 
16/11/2017 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 8 
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BLS-D Laici – Trapani, Cittadella della Salute 
 
11/11/2017 Qibli' S.R.L. – Ecm 4,9 - Torino 
Pazienti, Terapeuti, Genitori "Posso Essere Ciò Che Desideri Pur Essendo Ciò Che Sono?"  
 
Dal 07/10/2017 al 06/11/2017 Publiedit S.A.S. – FAD - Ecm 10 
Lo Psicologo: Conduzione E Sviluppo Della Professione, Tutele Legali, Previdenziali E 
Assicurative - III Edizione 
 
26/10/2017 Medeacom Srl – Ecm 6,3  
Le Malattie Neurodegenerative Familiari: Cause, Clinica Ed Ambiente – Marsala, AIAS 
 
13/10/2017 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 9,80 
La valutazione del benessere mentale attraverso il miglioramento della comunicazione in 
oncologia e le conversazioni di fine vita – Trapani, Cittadella della Salute 
 
21/06/2017 – 22/06/2017 Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani – Ecm 17,80 
La valutazione del benessere mentale attraverso il miglioramento della comunicazione in 
oncologia e le conversazioni di fine vita – Trapani, Cittadella della Salute 
 

   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUE 
  Inglese 

• Capacità di lettura  Buona 
• Capacità di scrittura  Discreta 

• Capacità di espressione orale  Buona 
 

  Francese 
• Capacità di lettura  Discreta 

• Capacità di scrittura  Discreta 
• Capacità di espressione orale  Discreta 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buona capacità relazionale e comunicativa, acquisita tramite lavori di gruppo in ambito 
universitario prima, formativo e lavorativo poi:  
Partecipazione a Progetti di intervento e prevenzione sociale 
Partecipazione ad eventi di sensibilizzazione  
Attività di prevenzione  
Lavoro in equipe  
Lavoro clinico individuale e gruppale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Buone competenze organizzative, acquisite tramite il percorso formativo e lavorativo descritto 
sopra.   

 

             CAPACITÀ E COMPETENZE             

                                           TECNICHE 
 

 Buona conoscenza di Word, Excel, Office, Power Point, , Internet, Outlook Express 
 
 

 



 13

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Capacità e passione per la danza; capacità artistiche di disegno e pittura. 

Eccellente capacità di scrittura. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida Europea B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  
                             

 PUBBLICAZIONE:  
PUBBLICAZIONE: Coautrice del testo La famiglia che nasce a cura di A.M.Di Vita e 
F.Giannone, Ed.Franco Angeli,Milano,2002 
 

La  sottoscritta dichiara  di essere in regola con gli adempimenti ECM. 
Consapevole che le dichiarazioni false comportano l'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 
445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono 
a verità. Inoltre, la sottoscritta, ai sensi dell'art. 3 del D. Lgs. 196/2003,   dell'art. 3 del Regolamento UE n. 2016/679 
e del D. Lgs. 101/2018, autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla predetta normativa"  
 

   
 
      
Trapani,  06/07/2023                                                                        Nome  Cognome (FIRMA)  

                                                                             


